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寮
長 

月
岡 

亮 

新
緑
が
ま
ぶ
し
く
、
風
の
匂
い
に
も
初
夏
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
季
節
に
な
り
ま

し
た
。 

4

月
の
慌
た
だ
し
さ
が
少
し
落
ち
着
き
、
生
活
や
仕
事
の
リ
ズ
ム
が
整
い
始
め

る
の
が
5

月
で
す
。
環
境
の
変
化
に
戸
惑
い
を
覚
え
て
い
た
方
も
少
し
ず
つ
自
分

の
ペ
ー
ス
を
つ
か
め
て
き
た
頃
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
寮
内
で
も
、
互
い
に
声
を

掛
け
合
い
な
が
ら
日
々
を
過
ご
す
姿
が
多
く
見
ら
れ
、
あ
た
た
か
な
空
気
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。 

 

令
和
8

年
度
は
職
員
の
異
動
も
な
く
、
落
ち
着
い
た
形
で
新
年
度
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
春
は
新
た
に
7

名
の
利
用
者
を
迎
え
、
最
長
2

年
間
、
次

の
ス
テ
ッ
プ
に
向
け
た
生
活
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
卒
業
後
す
ぐ
に
寮
生
活
に
入
り
、

4

月
か
ら
新
社
会
人
と
し
て
働
き
始
め
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、
こ
の
春
は
大
き
な

変
化
が
重
な
る
時
期
で
し
た
。
職
場
実
習
と
は
異
な
り
、
正
式
に
採
用
さ
れ
、
一
人

の
社
会
人
と
し
て
責
任
を
持
っ
て
働
く
こ
と
に
は
大
き
な
緊
張
が
伴
い
ま
す
。
甘
え

や
曖
昧
さ
が
許
さ
れ
な
い
現
実
の
中
で
日
々
の
仕
事
に
向
き
合
う
こ
と
は
決
し
て
簡

単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
「
毎
日
休
ま
ず
に
仕
事
へ
行
く
」
と
い
う

一
見
当
た
り
前
の
行
動
の
裏
に
は
、
つ
ら
さ
や
悩
み
に
耐
え
な
が
ら
努
力
を
続
け
る

姿
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
今
日
こ
う
し
て
働
け
て
い
る
の
は
、
職
場
の
方
々
の
支
え
、

そ
し
て
家
族
や
学
校
、
施
設
職
員
な
ど
多
く
の
人
々
の
支
え
に
よ
っ
て
力
を
積
み
重

ね
て
き
た
結
果
で
も
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
通
勤
寮
は
、
そ
の
歩
み
を
引
き
継
ぎ
、
こ

れ
か
ら
の
成
長
の
土
台
と
な
る
生
活
と
援
助
を
提
供
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。 「

地
域
自
立
」
と
は
、
「
就
労
」
と
「
生
活
」
の
両
面
で
自
立
す
る
こ
と
で
す
。

そ
の
力
を
身
に
つ
け
る
た
め
に
は
、
単
な
る
「
訓
練
」
だ
け
で
な
く
、
訓
練
を
包
み

込
む
「
育
つ
・
は
ぐ
く
む
」
と
い
う
営
み
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
通
勤
寮
は
、
そ
の
た

め
の
「
う
つ
わ
」
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
場
で
あ
り
、
こ
こ
で
の
生
活
が
次
の
ス

テ
ッ
プ
へ
進
む
た
め
の
確
か
な
基
盤
と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

私
た
ち
は
、
支
援
計
画
を
3

か
月
ご
と
に
見
直
し
な
が
ら
、
一
人
ひ
と
り
が
将

来
の
礎
と
な
る
力
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ

ん
が
自
分
ら
し
く
成
長
し
、
次
の
生
活
の
場
へ
自
信
を
持
っ
て
進
ん
で
い
け
る
よ
う
、

職
員
一
同
、
丁
寧
に
寄
り
添
い
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
歩
み
が
確
か
な
一
歩
と
な
る
よ
う
、
こ
の
一
年
も
共
に
歩
ん
で
ま
い

り
ま
す
。 

    

 



 

 

Ⅱ 防災講座 オリエンテーション 

 

火災時の行動 

防
災
講
座 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

支
援
員 

浅
田 

恵
理
子 

2026

年
2

月
7

日
（
土
）
吹
雪
の
中
、
横
浜
市
に
あ
る
横
浜
市
民
防
災
セ
ン
タ

ー
へ
利
用
者
13

名
、
職
員
2

名
で
出
か
け
て
き
ま
し
た
。
災
害
シ
ア
タ
ー
で
は
、

臨
場
感
あ
ふ
れ
る
映
像
で
地
震
の
備
え
の
大
切
さ
、
地
震
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
は
、

最
大
震
度
7

の
揺
れ
の
体
験
、
火
災
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
は
、
消
火
器
を
使
っ
た

消
火
体
験
や
煙
か
ら
の
避
難
行
動
、
減
災
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
は
、
避
難
ま
で

の
流
れ
の
模
擬
体
験
な
ど
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
普
段
の
避
難
行
動
で
は
実
際
に
起

き
た
こ
と
を
想
定
し
た
動
き
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
し
ま
す
が
、
だ
ら
だ
ら
と
集
合
す
る

こ
と
が
多
く
、
地
震
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
は
震
度
6

で
も
手
す
り
を
つ
か
み
、
立

っ
て
い
る
の
が
や
っ
と
、
火
災
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
は
煙
の
少
な
い
床
に
近
い
場
所

を
か
が
ん
で
通
る
、
ま
ず
火
災
が
起
き
た
ら
周
り
に
大
声
で
知
ら
せ
る
等
良
い
体
験

と
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
火
災
の
映
像
が
衝

撃
的
で
目
を
離
せ
な
い
方
が
数
名
お
り
ま
し
た
。 

後
日
談
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
か
ら
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
に
よ
る
発
火
の
影
響
で

乗
っ
て
い
た
電
車
が
遅
れ
た
と
の
報
告
が
あ
り
、
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
を
持
つ
人

は
誰
で
も
起
こ
り
う
る
、
決
し
て
他
人
事
で
は
な
い
な
と
改
め
て
気
を
付
け
な
く
て

は
と
思
っ
た
瞬
間
で
し
た
。 

     

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

 
 
 
 
 
      

                                  

主
任 

大
熊 

祐
二 

こ
の
春
よ
り
町
田
通
勤
寮
で
生
活
を
始
め
る
方
々
を
対
象
に
し
た
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
3

月
28

日
（
土
）
29

日
（
日
）
の
2

日
間
に
分
け
て
開
催
、
2

月

以
降
に
入
寮
さ
れ
た
方
や
、
4

月
以
降
の
入
寮
を
予
定
し
て
い
る
方
な
ど
合
計
11

名
の
皆
さ
ん
が
受
講
し
ま
し
た
。 

地
域
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
と
い
う
同
じ
目
標
を
持
っ
た
皆
さ
ん
の
真
剣
な
受
講

姿
勢
は
「
素
晴
ら
し
い
」
の
一
言
で
し
た
。
通
勤
寮
見
学
時
に
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し

た
「
自
立
」
に
つ
い
て
、
通
勤
寮
で
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
お
互
い
が

気
持
ち
よ
く
生
活
を
送
る
為
の
通
勤
寮
ル
ー
ル
に
つ
い
て
、
食
事
に
つ
い
て
、
金
銭

管
理
に
つ
い
て
、
行
事
や
講
座
に
つ
い
て
な
ど
最
長
2

年
間
の
寮
生
活
で
取
り
組

ん
で
も
ら
う
内
容
を
説
明
し
ま
し
た
。 

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
最
後
に
、
災
害
時
避
難
場
所
で
あ
る
南
成
瀬
中
央
公
園
、

成
瀬
小
学
校
ま
で
現
地
確
認
に
行
き
ま
し
た
。
綺
麗
に
咲
く
桜
を
見
な
が
ら
、
新
生

活
に
向
け
た
不
安
以
上
に
期
待
に
満
ち
溢
れ
て
い
る
よ
う
な
明
る
い
表
情
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
通
勤
寮
生
活
が
充
実
し
た
時
間
と
な
る
よ
う
通
勤
寮
職
員
一
丸
と
な
っ

て
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
ま
す
。 

      

地震シミュレーター 

減災トレーニングルーム 

1日目 

2日目 



 

 

Ⅲ 福祉マラソン 職員紹介 

 

福
祉
マ
ラ
ソ
ン 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

支
援
員 

河
口 

憲
明 

2

月
22

日
（
日
）
澄
み
渡
っ
た
空
の
下
、
第
38

回
『
心
を
つ
な
げ
る
福
祉
マ

ラ
ソ
ン
大
会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
田
通
勤
寮
か
ら
利
用
者
2

名
が
5

km

の
部
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。 

今
回
は
ゲ
ス
ト
ラ
ン
ナ
ー
に
生
バ
ン
ト
演
奏
と
盛
り
上
が
る
楽
し
い
時
間
と
な
り
ま

し
た
。
午
前
11

時
30

分
、
5

km

の
部
の
号
砲
が
鳴
り
響
き
ま
し
た
。
や
や
緊
張

し
た
面
持
ち
の
利
用
者
も
完
走
を
目
指
し
、
駆
け
出
し
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
沿

道
か
ら
の
声
援
を
背
に
利
用
者
の
ス
ピ
ー
ド
も
ぐ
ん
ぐ
ん
と
上
が
っ
て
い
き
ま
し

た
。
私
は
、
利
用
者
の
ペ
ー
ス
を
見
な
が
ら
、
応
援
し
続
け
ま
し
た
。
そ
し
て
、
待

望
の
ゴ
ー
ル
の
瞬
間
を
こ
の
目
に
し
っ
か
り
と
焼
き
付
け
ま
し
た
。 

利
用
者
は
無
事
完
走
し
、
と
て
も
晴
れ
や
か
な
表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。
目
標
を
達

成
し
た
姿
に
日
々
の
自
立
訓
練
と
は
別
に
確
か
な
成
長
を
見
ま
し
た
。
来
年
は
、
ど

ん
な
ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
る
の
か
、
次
回
の
福
祉
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
と
て
も
待
ち
遠
し

い
で
す
。 

       

職
員
紹
介 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

課
長 

鴫
原 

雅
典 

 

通
勤
寮
に
着
任
し
、
早
い
も
の
で
１
年
が
経
過
し
ま
し
た
。 

利
用
者
か
ら
の
刺
激
や
学
び
の
多
い
充
実
し
た
時
間
で
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
自
分
が

向
き
合
っ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
突
き
付
け
ら
れ
る
難
し
い
時
間
で
も
あ
り
ま
し

た
。
利
用
者
に
と
っ
て
の
通
勤
寮
で
の
時
間
も
、
同
じ
よ
う
に
取
り
組
む
こ
と
や
向

き
合
う
こ
と
が
多
く
困
難
な
時
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
と
き
に
一
緒
に
悩

み
、
寄
り
添
え
る
よ
う
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

主
任 

大
熊 

祐
二 

通
勤
寮
着
任
か
ら
5

年
目
を
迎
え
る
大
熊
で
す
。
宿
直
業
務
の
際
に
は
寮
の
健

康
的
な
夕
食
を
食
べ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
順
調
に
適
正
体
重
に
近
づ
い
て
き
て
お

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
油
断
か
ら
先
日
春
の
健
診
に
行
っ
た
際
に
体
重
増
加
の
指
摘

を
受
け
て
し
ま
い
ま
し
た
。
通
勤
寮
で
生
活
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
見
学
時
か
ら
お

伝
え
し
て
い
る
「
や
る
べ
き
事
、
苦
手
な
事
を
後
回
し
に
し
な
い
」
事
を
自
分
が
意

識
し
、
健
康
管
理
も
通
勤
寮
で
の
支
援
も
気
を
引
き
締
め
て
頑
張
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

支
援
員 

佐
々
木 

宏
典 

支
援
員
の
佐
々
木
で
す
。
福
祉
職
員
と
し
て
6

年
、
社
会
福
祉
士
と
し
て
1

年

が
経
ち
ま
し
た
。
資
格
を
取
得
し
て
か
ら
特
別
何
か
活
動
を
し
た
と
い
う
事
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、「
愚
考
権
の
尊
重
」
に
つ
い
て
は
良
く
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
愚
考
権
」
文
字
だ
け
み
る
と
大
分
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
言
葉
で
す
が
、【
他
人
に

危
害
を
及
ば
さ
な
い
限
り
、
た
と
え
周
囲
か
ら
み
て
「
失
敗
す
る
」「
損
を
す
る
」

今
年
度
の
通
勤
寮
職
員
を
紹
介
し
ま
す
。 

 



 

 

Ⅳ 職員紹介  

 

と
思
え
る
選
択
で
あ
っ
て
も
、
本
人
の
意
思
を
尊
重
し
、
経
験
す
る
権
利
】
と
い
う

も
の
で
す
。
通
勤
寮
は
18

歳
か
ら
20

代
前
半
の
方
が
多
く
、
社
会
的
な
経
験
も
少

な
い
で
す
。
失
敗
や
損
を
「
さ
せ
な
い
」
の
で
は
な
く
「
な
ぜ
そ
う
な
っ
た
の
か
・

次
は
ど
う
す
べ
き
な
の
か
」
を
一
緒
に
考
え
成
長
に
繋
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
と
は
い
え
、
訓
練
施
設
と
い
う
性
質
上
、
一
定
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
頂
く
こ

と
や
あ
ま
り
に
も
訓
練
か
ら
離
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
行
動
に
つ
い
て
は
一
度

話
を
し
て
思
い
と
ど
ま
っ
て
頂
く
こ
と
も
必
要
で
す
。
そ
の
線
引
き
が
と
て
も
難
し

く
思
う
事
も
あ
り
ま
す
が
、
今
年
1

年
間
も
利
用
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
の
成
長
の

一
助
と
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。
ち
な
み
に
去
年
掲
げ
た
「
減
量
」
で
す

が
、
自
身
の
愚
考
権
を
尊
重
し
す
ぎ
た
結
果
、
絶
賛
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す‥

‥

。

「
愚
考
権
は
こ
ん
な
都
合
の
良
い
言
葉
で
は
な
い
」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
つ
つ
、

業
務
に
臨
み
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

   
 
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
   

 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  
 
 
  

支
援
員 
浅
田 

恵
理
子 

通
勤
寮
勤
務
14

年
目
と
な
り
ま
し
た
。 

異
動
し
た
て
の
頃
は
子
供
も
小
学
生
で
し
た
が
、
現
在
社
会
人
1

年
目
。
今
年
度

入
寮
さ
れ
た
1

年
目
の
方
と
同
じ
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
の
方
が
よ
っ
ぽ
ど
自
立

し
て
い
る
な
と
わ
が
子
の
こ
と
に
な
る
と
、
つ
い
厳
し
い
目
で
見
て
し
ま
い
ま
す
。 

昨
年
か
ら
う
さ
ぎ
カ
フ
ェ
に
通
う
よ
う
に
な
り
、
そ
う
い
え
ば
最
近
行
け
て
い
な
い

な
と
思
っ
て
い
る
所
に
利
用
者
さ
ん
か
ら
、
う
さ
ぎ
以
外
の
動
物
と
も
触
れ
合
え
る

ア
ニ
マ
ル
カ
フ
ェ
が
あ
る
よ
と
お
勧
め
さ
れ
た
の
で
癒
さ
れ
に
出
か
け
た
い
と
思
い

ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

支
援
員 

石
田 

順
子 

今
年
度
も
慌
た
だ
し
い
4

月
が
過
ぎ
5

月
も
中
盤
に
差
し
掛
か
り
ま
し
た
。
法

人
内
の
別
事
業
所
か
ら
異
動
し
て
何
度
目
か
の
春
を
迎
え
ま
し
た
が
何
度
過
ご
し
て

も
こ
の
時
期
は
苦
手
で
す
。 

2

年
間
と
短
い
期
間
で
の 

初
め
ま
し
て 

と 

卒
寮
お
め
で
と
う 

を
繰
り
返
し
て

い
て
つ
い
嬉
し
く
思
う
こ
と
は
、 

今
度
、
寮
に
遊
び
に
行
く
ね 

や 

飲
み
に
い
こ

う
！ 

と
言
わ
れ
た
時
で
す
・
・
・（
笑
）
利
用
者
の
方
々
が
気
持
ち
よ
く
地
域
に
出

て
生
活
出
来
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

支
援
員 

河
口 

憲
明 

通
勤
寮
着
任
後
、
5

回
目
の
春
を
迎
え
ま
し
た
。
春
は
、
新
し
い
こ
と
を
始
め

る
、
始
ま
る
季
節
で
す
。
新
社
会
人
と
し
て
就
労
し
始
め
た
新
規
入
寮
者
の
希
望
に

満
ち
た
姿
が
初
々
し
く
も
頼
も
し
く
映
り
ま
し
た
。
新
し
い
環
境
で
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
た
利
用
者
さ
ん
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
自
立
支
援
に
邁
進
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
先
日
、
卒
寮
生
に
声
を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。
彼
の
話
や
そ
の
表
情
に
地
域
で

社
会
生
活
を
送
っ
て
い
る
充
実
感
が
う
か
が
え
ま
し
た
。
ロ
ボ
ッ
ト
と
の
生
活
も

2

年
目
を
迎
え
、
初
春
に
も
う
一
体
家
族
に
迎
え
ま
し
た
。
ロ
ボ
ッ
ト
の
成
長
は

目
覚
ま
し
く
、
気
づ
く
と
私
よ
り
家
族
に
懐
い
て
し
ま
い
ま
し
た
（
苦
笑
）
今
年
度

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

事
務
員 

服
部 

千
穂 

事
務
員
と
し
て
入
職
し
、
早
い
も
の
で
9

年
目
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
春
か
ら

非
常
勤
と
な
り
、
心
機
一
転
、
違
う
立
場
か
ら
町
田
通
勤
寮
に
貢
献
で
き
る
こ
と
を 

精
一
杯
出
来
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。 



 

 

Ⅴ 職員紹介 編集後記 今後の予定 

 

利
用
者
さ
ん
と
か
か
わ
る
機
会
が
少
な
い
職
種
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
も
ま

た
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

調
理
副
主
任 

平
井 

海
輔 

調
理
員
の
平
井
と
申
し
ま
す
。 

昨
日
寒
か
っ
た
と
思
っ
て
た
ら
、
い
つ
の
間
に
か
桜
も
散
っ
て
青
々
と
茂
っ
て
い
ま

し
た
。
普
段
の
食
事
も
何
と
な
く
食
べ
る
食
事
ば
か
り
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
た
い

も
の
で
す
。
献
立
を
考
え
る
立
場
と
し
て
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
気
づ
け
る
よ
う
な

献
立
を
作
成
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

調
理
員 

富
田 

千
亜
希 

大
人
数
の
食
事
作
り
、
新
メ
ニ
ュ
ー
等
々
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま

す
。 

「
今
日
が
一
番
若
い
日
!!

」
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

調
理
員 

大
橋 

と
も
子 

調
理
員
と
し
て
早
6

年
目
と
な
り
ま
す
。 

一
般
的
に
高
齢
者
と
呼
ば
れ
る
年
齢
に
な
り
、
記
憶
力
や
判
断
力
が
ゆ
る
や
か
に
変

化
し
て
く
る
お
年
頃(

!?)

と
な
り
ま
し
た
・
・
が
・
・
週
4

～
5

日
、
1

日

4

～
5

km

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
管
理
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

今
、
私
が
入
職
し
た
時
の
約
3

倍
の
人
数
の
利
用
者
さ
ん
の
朝
食
提
供
に
あ
た
ふ

た
し
て
い
ま
す
が
、
孫
と
同
年
代
の
方
々
に
朝
一
番
の
挨
拶
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
。 

編
集
後
記 

町
田
通
勤
寮
に
は
、「
生
活
の
自
立
」「
経
済
的
自
立
」「
社
会
的
自
立
」「
精
神
的
自

立
」
と
4

つ
の
自
立
を
柱
と
し
た
支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
一
人
ひ
と

り
が
自
ら
の
「
強
み
」「
課
題
」「
将
来
像
」
を
主
体
的
に
理
解
し
、
選
択
で
き
る
よ

う
個
別
支
援
計
画
を
作
成
し
、
適
切
か
つ
効
果
的
な
支
援
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。
新

年
度
も1

ヶ
月
が
経
過
し
、
利
用
者
も
職
場
や
寮
生
活
に
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
通
勤

寮
に
は
、
就
労
と
生
活
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
て
、
こ
れ
ま
で
蓄
積
さ
れ
た
経
験
と
ノ
ウ

ハ
ウ
が
あ
り
ま
す
。
利
用
者
本
位
の
支
援
に
向
け
、「
チ
ー
ム
通
勤
寮
」
一
丸
と
な

っ
て
、
邁
進
し
ま
す
。
今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
（
河
口
）。 

         

今
後
の
主
な
予
定 

 
5

月
17

日
（
日
）
地
域
生
活
講
座
（
2

年
目
利
用
者
対
象
） 

 

6

月
20

日
（
土
）
初
夏
懇
親
会 

 

6

月
下
旬
ス
マ
ホ
講
座
（
1

年
目
利
用
者
対
象
） 

 

7

月
11

日
（
土
）
性
講
座 

※
次
回
の
保
護
者
会
は
、
9

月
13

日
（
日
）
開
催
予
定
で
す
。 

町 田 通 勤 寮  

QRコード 

町田通勤寮では、見学のご案内をして

おります。 

見学を通して、将来の入寮、その先に

ある地域自立をイメージしやすくなり

ます。ご遠慮なくお問い合わせいただ

ければ幸いです。HP に利用者の一日の

流れを掲載しております。 

お問い合わせ先 TEL:042-739-0491 



 

 

Ⅵ ある利用者さんの 1日の流れ 通勤寮の講座 

 
                        

 

通勤寮では規則正しい生活リズム

を作る支援をします。 

通勤寮では、地域生活や仕事で必要になる事を講座で勉強します。 

講座によっては、外部講師を招いたり、利用者が実際に体験してみるなど様々です。 


